
Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

ハヤシライス 和風おろし 魚のムニエル 坦々麺 ココア揚げパン 　スタミナ 目玉焼きハンバーグ 　チキン南蛮 タコライス ビビンバ丼

ハムカツ とんかつ定食 トマトソース フライ 焼肉ランチ　 おろしソース 定食　　 豆腐のチャンプルー ミニラーメン

杏仁豆腐 杏仁豆腐 クリームシチュー

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

ハンバーグ スパゲティ 魚の竜田揚げ キーマカレー＆ナン ミートソース ロースカツの 豆腐の中華風旨煮 小海老天

照焼きソース カルボナーラ 栗ごはん からあげ スパゲティ チーズカレー 定食 カレーうどん

フルーツゼリー フルーツゼリー マンゴープリン ハートオムレツ エビシューマイ エビシューマイ

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

天ぷらうどん 天津飯 鶏の照焼き イタリアン ポークソテー チーズハンバーグ 魚の唐揚げ 厚切りチャーシューの カレーライス とろけるチーズの

ミニ豚丼 春巻 カレーコロッケ ポークカツ バーベキューソース トマトソース 薬味ソース とんこつラーメン さつまいもコロッケ ミートソースライス

ブラマンジェ ミニグラタン 混ぜごはん ミニエクレア

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

タンドリーチキン 煮込みハンバーグ すき焼き丼 チーズチキン ジャガイモ入り とろ～り卵の 鶏肉の甘酢炒め 極太つけ麺 シーフードピラフ 和風ハンバーグ定食

クリーム煮 ＆エビフライ定食 お好み焼き風卵焼き 竜田揚げ ソース焼きそば オムライス (かつおだししょうゆ) スパイシーチキン

スパイシーチリポテト 小籠包 チョコプリン ミニたい焼き ミニたい焼き

１０／３１（月）

豚キムチ丼

サラダバー＆スープバー　サラダバー＆スープバー　

１０／２４（月）

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

唐揚げ丼

味噌ラーメン

１０／１０（月）

１０／２５（火） １０／２６（水） １０／２７（木） １０／２８（金）

ハンバーグカレー 豚生姜焼き丼 照焼きチキン丼 カツカレー ハヤシライス

かぼちゃコロッケ

チキンカツカレー

とんこつラーメン

ハロウィンランチ

ドライカレー（かぼちゃ入り）

サラダバー＆スープバー　

チキン竜田揚げ丼 からあげカレー

天ぷらうどん

サラダバー＆スープバー　

坦々麺

2016サラダバー＆スープバー　

ハロウィンデザート

しょうゆラーメン たぬきうどん 塩バターコーンラーメン きつねうどん

鶏南蛮うどん イカ天うどん

味噌ラーメン 塩ラーメン 肉うどん

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

鶏そぼろ丼 チキンカツカレー ハヤシライス ソースカツ丼

とんこつラーメン

１０／１７（月） １０／１８（火） １０／１９（水） １０／２０（木） １０／２１（金）

豚肉のしょうが焼丼カツカレー

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

１０／１１（火） １０／１２（水） １０／１３（木） １０／１４（金）

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

天丼 唐揚げカレー スタミナ丼

塩ラーメン 味噌バターコーンラーメン とんこつラーメン たぬきうどん 肉うどん

サラダバー＆スープバー　

ランチメニュー 宇都宮短大附属高校・生徒ホール

１０／３（月） １０／４（火） １０／５（水） １０／６（木） １０／７（金）

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　


