
Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
スパイシーチキン 天津飯 魚の照焼き定食 五目チャーハン スタミナ焼 とろーり卵の マーボー豆腐 明太子クリーム ロースカツ ビビンバーグ丼風

ギョーザ マーボーあんかけ オムライス スパゲティ 和風おろしソース

ゼリー ゼリー キャラメルプリン キャラメルプリン 杏仁豆腐 杏仁豆腐 ミニワッフル ミニワッフル ゼリー ゼリー

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
メキシコ風ピラフ ミートソース チキン南蛮定食 ハンバーグ 中華丼 スパゲティ 和風ハンバーグ とろ～り卵の 冷やし中華 チーズチキン竜田揚げ

チリコンカン スパゲティ デミソース カルボナーラ ランチ オムライス スパイシーチリポテト

ミニエクレア ミニエクレア ババロア ババロア チーズババロアシュー チーズババロアシュー チョコプリン チョコプリン マンゴープリン マンゴープリン

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
スパゲティナポリタン 冷やし坦々麺 魚のごまだれ焼き ポークカレー ちらし寿司ランチ ピザ風ハンバーグ

チキンナゲット メンチカツ
フルーチェ フルーチェ ゼリー ゼリー ミニエクレア ミニエクレア

2017

Ａ Ｂ
タコライス 冷やし坦々麺

Ｃａヨーグルト Ｃａヨーグルト

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
和風おろし 冷やし中華 魚のチャンチャン焼き ビビンバ丼 鶏肉の マーボー豆腐 ハヤシライス 冷やしたぬきうどん

ハンバーグ定食 香草パン粉焼き
ミニワッフル ミニワッフル プリン プリン 杏仁豆腐 杏仁豆腐 ババロア ババロア

味噌ラーメン
鶏そぼろ丼 焼肉丼 スタミナ丼 唐揚げカレー

材料の都合によりメニューを変更する場合があります

2017しょうゆラーメン 冷やしちくわ天うどん とんこつラーメン

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

８／２８（月） ８／２９（火） ８／３０（水） ８／３１（木）

チーズカレー
サラダバー＆スープバー　

塩ラーメン

８／２５（金）

冷やし中華 冷やしイカ天うどん
スタミナ丼 キーマカレー

サラダバー＆スープバー　

７／１９（水） ７／２０（木） ７／２１（金）

お楽しみ中華バイキング

肉うどん
ハヤシライス

７／１８（火）
冷やし山菜うどん 冷やし天ぷらうどん

チーズカレー から揚げ丼
肉味噌サラダラーメン とんこつラーメン

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　
から揚げカレー ピリ辛焼肉丼

７／１２（水）
とんこつラーメン 塩ラーメン 冷やしきつねうどん
７／１０（月） ７／１１（火）

焼肉丼

７／３（月）

チキン竜田揚げ丼 天丼

７／６（木）

チキンカツカレー
サラダバー＆スープバー　

７／４（火） ７／５（水）

ランチメニュー 宇都宮短大附属高校・生徒ホール

サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　 サラダバー＆スープバー　

７／７（金）

しょうゆラーメン 鶏南蛮うどん

冷やしたぬきうどん

サラダバー＆スープバー　
ロコモコ丼

７／１４（金）７／１３（木）

サラダバー＆スープバー　
チキンカツカレー

マーボー豆腐・揚げ餃子 
回鍋肉など 

サラダバー＆スープバー 
デザート 


