
体　温

(平熱 　  .   ℃)

登校前

例 12/5 土 ３７．０　℃ 少し痛い ✔ 弱い 強い

12/5 土 　　　　　℃

12/6 日 　　　　　℃

12/7 月 　　　　　℃

12/8 火 　　　　　℃

12/9 水 　　　　　℃

12/10 木 　　　　　℃

12/11 金 　　　　　℃

12/12
(出発日)

土 　　　　　℃

例

生徒・ご家族の健康観察表
宇都宮短期大学附属中学・高等学校

のどの
痛み

咳 だるさ 息苦しい

  記１に結果を記入してください。

その他

　入ください。

月　日 曜日

・担任への提出は、旅行前の指定された日にお願いいたします。

１．生徒の健康観察（生徒記入）　異常がなければ✔を記入。

・生徒の皆さんは、出発直前１週間前から、登校前に体温測定・体調チェックを毎日行い、下

・ご家族の皆様の中で、出発直前１週間前から、体調を崩している方の容態を、下記２にご記

１２/５（日）　母：発熱（３７．５℃）通院治療中。祖母：のどの痛み鼻水・咳

体　　　　　　調

鼻水

２．ご家族の健康観察（保護者記入）体温が37.5℃ある場合や体調を崩した時に記入。


