
 

 

 

８月２5 日（金）に生活教養科３年フード専門分野の生徒が，製菓講習会を受

講しました。 

本校調理科卒業で県内に洋食店を２店舗構える講師の上村真巳先生よりご指

導をいただき，ガトーオペラを作りました。プロの先生の手さばきを間近で見る

生徒の表情は真剣そのもので，刺激のある時間となりました。 

また，先生が作ると簡単そうに見える作業も，いざやってみるとなかなかうま

くいかず，先生の技術に圧倒されました。そして，美味しいスイーツを作るため

には一つ一つの工程を丁寧に行うことが大切と学びました。 

 班で協力して無事に美味しいガトーオペラを作り上げることができ，大満 

足な実習となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上村真巳先生による 
製菓講習会 

 

先生に直接教えていただきながら、丁寧に作業を進めます 

最後はチョコレートで「Opera」と

書いておしゃれに仕上げました！ 


