
1 日（火） 2 日（水） 3 日（木） 4 日（金）

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

鶏肉のレモン風味焼き 魚のカレー揚げ チキンナゲット 韓国風肉野菜炒め

ジャーマンポテト 麻婆はるさめ ハムエッグフライ 揚げ餃子

小松菜と厚揚げのナムル キャベツのごま和え かぼちゃコロッケ さつまサラダ

ごはん ごはん レタスサラダ ごはん

ごはん、味噌汁

ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート

かき揚げ丼 シュークリーム 原宿ドックメイプルカスタード 豚丼 チョコクレープ ミニエクレア

7 日（月） 8 日（火） 9 日（水） 10 日（木） 11 日（金）

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

ちらし寿司 チーズハンバーグ 鶏肉のから揚げ 魚の磯辺焼き

星のコロッケ じゃがいものトマト煮 もやしのサラダ 冬瓜と豚肉のコトコト煮

ツイストマカロニサラダ キャベツサラダ ごはん 春雨サラダ

けんちん汁 ごはん 味噌汁 ごはん

ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート

天津丼 ワッフル アイスシュー そぼろ丼 原宿ドックココアバナナ ミニエクレア

14 日（月） 15 日（火） 16 日（水） 17 日（木） 18 日（金）

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ

オムライス 豚肉の生姜炒め 魚の味噌焼き 鶏肉のマーマレード焼き メンチカツ

野菜コロッケ 春巻き きんぴらごぼう 厚揚げとなすの甘辛炒め エビミックスフライ

スパサラダ ごはん キャベツの信田和え チンゲン菜のけずり和え コーンコロッケ

コンソメスープ 味噌汁 ごはん ごはん ブロッコリーのポン酢和え

ごはん、味噌汁

ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート ミニ丼 デザート

豚丼 ワッフル シュークリーム そぼろ丼 原宿ドックメイプルカスタード イチゴクレープ 天津丼 ミニエクレア

21 日（月） 22 日（火）

Ａ Ｂ

牛肉コロッケ

白身魚フライ

チキンカツ

春雨の中華和え

ごはん、味噌汁

ミニ丼 デザート

アイスシュー

キムチチャーハン サラダうどん

ロコモコ

食材の都合によりメニューが変更になる場合があります。ご了承下さい。

スパゲティーミートソース チャーハン

油淋鶏丼 冷やしたぬきうどん ビビンバ丼

2025年7月 高校ランチメニュー 宇都宮短大附属高校・生徒ホール

肉うどん

かき揚げうどん ソースカツ丼 冷やし中華

カレーバイキング
750円

(食券販売期間 7/3午後～7/9 16：00)

キーマカレー

チキンカレー

スープ

福神漬け

とんこつラーメン 豚キムチ丼

券売機は１号館昇降口にあります。はしは１膳１０円で事務室で販売しています。


