
第１回ハーバード大学・
マサチューセッツ工科大学研修

2024年2月4日（日）から11日（日）、ハーバード大学・マサチューセッツ工科大学研

修を実施しました。

今回が初めての研修地となるボストンはアメリカ発祥の地であり、アメリカ史250年の足跡

を見ることができ、また、ピューリタンの指導者育成を目的としたハーバード大学や、世界のIT

界の先駆者を生み出すマサチューセッツ工科大学があり、まさに歴史と最先端とを融合する

学術都市です。

そのボストンでハーバード大学とマサチューセッツ工科大学の学生と交流することを大きな柱

として、午前中は、Talk Boston(語学学校)で英会話の研修を受けました。午後は、大
学生との交流や研究生による特別レクチャーがあり、まさにリアルな英語と先進的な頭脳に

触れ、大きな学びと高いモチベーションを得ることができました。

2024年2月4日(日)
12：30 学校発
18：30 成田発
-------------------
17：20 ボストン着

日本との時差 ー14時間

2024年2月5日(月)
7：00 朝食（ホテル）

  9：00 Talk Boston
15：30  アメリカ史跡ツアー
18：00 市内レストランにて夕食
 
写真：ボストンコモン



ハーバード大学

2024年2月6日(火）
ハーバード大学にて、キャンパスツアーとディスカッションに参加しました。

マサチューセッツ工科大学

2024年2月7日(水）
マサチューセッツ工科大学にて、キャンパスツアーと研究生による特別講義を
受けました。



アメリカ自然史博物館

2024年2月8日(木）
午前中に、Talk Bostonにて、修了式を行った後、ハーバード自然史博物
館に見学に行きました。

プレゼンテーション発表・ボストン美術館

2024年2月9日(金）
午前中は、ハーバード大学にてプレゼンテーション発表を行いました。
午後からは、ボストン市内班別自由行動では、ボストン美術館を訪れました。



帰国日

2024年2月10日(土）
12：05 ボストン発
------------------
2024年2月11日（日）
15：30 成田着
19：30 学校着

Side note

研修中の食事です。 朝は、コンチネンタルブレックファーストで簡単な食事で
した。ボストン市内レストランで食べる夕食はどれもアメリカンサイズでした。
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